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Genunss

Herzhafte Hummus Platte
Hausgemachtem Zitronen-Hummus mit gerdstetem
Brot (Dinkel) und saisonalem Gemiise-Topping

Suppe der Woche (glutenfrei)
siehe Tafel

Erlebnis Bowl (glutenfrei)
jede Woche anders...

Saisonaler Mittagstisch (glutenfrei)
siehe Tafel

Bunter Beilagensalat (glutenfrei)
Rohkost trifft knackige Saaten und fruchtiges Dressing

Unser Tipp
3-Gange-Meni

kleine Suppe oder Beilalgensalat +
Mittagstisch + kleines Dessert

Alle Gerichte sind mit ausgewahlten Zutaten und mit viel Liebe selbst hergestellt.
Sprecht uns gerne auf Inhaltsstoffe und Allergene an.
Alle Speisen sind laktosefrei und vegan.
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Getrinke

Warm

Espresso

Espresso doppio

Cortado

Café Creme

Cappuccino

Cappuccino grof3

Café Latte

Dirty Chai Latte mit einem Shot Espresso

Unsere Bohnen kommen von der Karlsruher Bio-Rdsterei Tostino.

Alle Getranke wahlweise mit Kuh- oder Pflanzenmilch.

Matcha-Latte
Chai-Latte
Hei3e Schoki

Tee Verschiedene Sorten
Immunstark mit Ingwer, Minze und Zitrone
Halswarmer mit Kurkuma, Salbei und Orange

Sprecht uns gerne auf Inhaltsstoffe und Allergene an.
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Getrinke

Kalt
Bio-FOQUS Brainpower-Drink 0,33t

Hausgemachte Schorle 0,251
Maracuja-Minze | Himbeere-Hibiskus |
Zitrone-Basilikum

Bio-Zisch Limonade 0,331
Rhabarber, natirliche Zitrone, Guarana-Cola

Mineralwasser 0,251
laut oder leise

Infused Water 0,4t

Spritz Variationen 0,251
SESES DRINKS Fruchtreduktionen mit Sekt (10,5% vol.)

Maracuja-Minze | Himbeere-Hibiskus | Zitrone-Basilikum

Bio-Lammsbrau Alkoholfrei 0,33t
Glutenfrei

Bio-Lammsbrau Pils (4,7% vol) 0,331
Bio-Lammsbrau Naturradler (2,3% vol) 0,331

Sprecht uns gerne auf Inhaltsstoffe und Allergene an.
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empfohlen von vicone.de

2024 Kami rosato Bio trocken, duftig und fruchtig
Easy drinking.. (12% vol.)

Weingut Kopp

2024 Pinot Blanc Bio WeiBBburgunder trocken
(12% vol.)
Weingut Kopp, Aromen von Birne, Apfel, tropische Frichte

BLANC ZERO weingut Kopp, Flasche (0,5% vol.)
Holunder, Griine Birne, Apfel, Melone, toller Aperitif

2023 Crémant d Alsace, Chat Noir brut

nature, demeter (12% vol.)
Elegante Tiefe, frische Aromen- ohne Schwefel

Sprecht uns gerne auf Inhaltsstoffe und Allergene an.



